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O produktu

Nazvy vSech Casti modelu jsou uvedeny takto

Upozornéni
Safety switch
Phone stand
Handrail
Display window Running belt
Right rear cap
Motor top cap
Strake
Left rear cap

Poznamka:

Pred montazi si peclivé prostudujte navod k montazi. Pokud se presto vyskytnou potize s montazi, obratte se na nas
zakaznicky servis.

Pokud vyrobek selze v dusledku nespravné lidské ¢innosti a nasilné montaze, vraceni ani vyména nejsou akceptovany!
Vratte a vyménte zboZzi spolu s hlavnim zbozZim a pfislusenstvim v souladu s plvodnim zplsobem baleni. V pfipadé
lidského faktoru musi chybéjici dily (vnéjs$i krabice nebo nahradni dily) nahrazeny podle plvodni ceny.

V zgjmu zajisténi bezpecnosti je pfi chodu stroje pfisné zakazano libovolné pohybovat nebo posouvat jeho téleso, aby
nedoslo k nahodnému skfipnuti prstli nebo téla. Za nespravné pouziti neneseme odpovédnost.

Bezpecnostni prostor: 1000 mm * 1000 mm za zarizenim, 500 mm na levé a pravé strané zafizeni.

Balici seznam
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Ne. PoloZka Jednotka MnoZstvi
1 Hlavni télo nastavit 1
2 Silikonovy olej v lahvich lahev 1
3 imbusovy kli¢ nastavit 1
4 délkové ovladani nastavit 1
5 Navod k pouziti kopirovat 1

Pred pouzitim si peclivé prectéte tento navod.
Uschovejte si tento navod k pouziti. Vzhled, barva nebo vzor povrchu vyrobku zavisi na aktualnich podminkach.
NasSe produkty jsou neustale aktualizovany a mohou se bez pfedchoziho upozornéni zmeénit.

Bezpecénostni opatieni a varovani

Poznamka: pfed pouzitim si pozorné prectéte navod k obsluze a dbejte nasledujicich bezpecnostnich opatfeni.

« Tento stroj je vhodné umistit do vnitfnich prostor, aby se zabranilo jeho napadeni vihkosti. Na stroj nesmi stfikat voda a
nesmi na néj byt umistény zadné cizi predmety.

« Pfed cvicenim si prosim obléknéte vhodné sportovni obleceni a tenisky. Jakykoli pohyb nebo protahovani naboso je
pfisné zakazano.

« ZastrCka musi byt spolehlivé uzemnéna a zasuvka musi mit specialni obvod, aby se zabranilo sdileni s jinymi
elektrickymi zafizenimi.

« Déti by se ke stroji nemély pfiblizovat, aby nedoslo k nehodé.

« Je nutné zabranit dlouhodobému provozu pfi pretizeni, jinak dojde k poSkozeni motoru a regulatoru, urychli se
opotfebeni a starnuti lozisek, pojezdového femene a pojezdové desky a je nutné provadét pravidelnou udrzbu.

« Snizte pradnost v interiéru, udrzujte urcitou vihkost a vyhnéte se silné statické elektfing, jinak by mohla narusit
normalni provoz elektronického méfie a regulatoru.

« Po pouziti vypnéte napajeni pfistroje.

« Pfi pouzivani vyrobku dbejte na cirkulaci vzduchu v interiéru.

« Béhem pohybu upnéte bezpecnostni kliCovy kabel na odév, abyste zajistili bezpecné vypnuti v pfipadé nouze.

« Pokud se béhem pouzivani citite nepfijemné nebo neobvykle, prestarite cviCit a poradte se se svym lékafem.

« Po pouziti silikonového oleje musi byt uloZzen na misté nepfistupném détem, aby se predeslo vaznym nasledkim

zpUsobenym pozitim.

Varovani: V omezeni nehod nebo zranéni jinych osob dodrzujte nasledujici predpisy:

» Pred pouzitim vyrobku zkontrolujte, zda je odév spravné zapnuty nebo opotfebovany a zestarly, a provadéjte
pravidelnou udrzbu.
* Nenoste obleceni, které se snadno zahakne za pracku. Napajeci

« kabel udrzujte mimo dosah horkych predmét.

Udrzujte déti v bezpecné vzdalenosti od stroje.




« Nepouzivejte stroj venku.

« Pfed pfemisténim stroje je nutné odpoijit napajeni.

« Neodbornici nesmi stroj bez povoleni rozebirat, jinak by mohlo dojit k vaznym nasledkdm.

« Tento stroj se pouziva pouze v obvodech 20 A.

« Po spusténi stroje se na ném muze pohybovat pouze jedna osoba.

« Pokud béhem cvi€eni pocitite zavraté, bolest na hrudi, nevolnost nebo dusnost, okamzité prestante cvicit a poradte se

s |ékarem.

Pozor! Pozor!

Pokud jste v péci Iékafe nebo nasledujicich pacientd, poradte se pfed pouzitim s odbornym Iékafem.

® N o o A~ 0D

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

. Ti, ktefi nyni trpi bolestmi v pase, nebo ti, ktefi v minulosti utrpéli zranéni nohou, pasu a krku. Necitlivost nohou, pasu,

krku a rukou ( chronicka onemocnéni, jako je hernie ploténky, spondylolistéza, vyhfez kréniho obratle atd. )
Osoby s deformacni artritidou, revmatismem a dnou.

Abnormalni osteoporéza.

Osoby s poruchami krevniho obéhu ( srde¢ni onemocnéni, cévni poruchy, hypertenze atd. ) .
Dysfunkce dychacich organt

Implantovatelné m edicinské elektronické pfistroje vyuzivajici umélé regulatory srde¢ni frekvence.
Pacienti se zhoubnymi nadory.

Osoby s tromb6zou nebo tézkym lipomem, poruchou krevniho obéhu nebo rdznymi koznimi infekcemi a
dalSimi pfiznaky.

Osoby s poruchami vnimani poruchami vysokého periferniho krevniho obéhu, jako je cukrovka.

Lidé s koznim traumatem.

Osoby s vysokou hore¢kou (3 8 stupfiti nebo vyssi) v disledku nemoci apod.

Abnormalni nebo zakfivené hibetni kosti.

Téhotné nebo osoby, které mohou byt t&€hotné nebo se nachazeji v obdobi menstruace.

Ti, ktefi se citi abnormalné a potfebuji odpodinek.

Ti, ktefi jsou zjevné ve Spatné fyzické kondici.

F nebo za ucelem rehabilitace.

Kromé vySe uvedenych situaci se lidé ve svém téle citi abnormainé.

— - MGze vést k nehodam nebo zhor$eni zdravotniho stavu.

<+ Pokud pocitite bolest v pase, necitlivost nohou a chodidel, zavraté, buseni srdce a jiné fyzické bolesti differentni
obvyklych nebo abnormalni pocity zpusobené koordinaci béhem cvi¢eni, okamzité prestante pfipravek pouzivata se s
Iékarem.

déti pouzivat tento vyrobek a nenechavejte déti, aby si s timto vyrobkem hraly.

— - Nedodrzeni téchto pokynt miize mit za nasledek zranéni.

+ Ujistéte se, Ze se v blizkosti vyrobku( zadni, spodni a predni ¢asti vyrobku) béhem pouzivani nebo pfi vkladani a
vyjimani vyrobku nebo jeho posouvani nenachazi zadné osoby ani domaci zvifata.

Zakazano!

<+ Nepouzivejte jej, pokud je plast’ praskly, rozbity nebo oddéleny ( vnitfni struktura unika) , nebo pokud je oddélena
svafovana ¢ast. - V opa¢ném ptipadé mize dojit k nehodam nebo zranénim.



<+ Béhem cvieni neskakejte nahoru ani dold. - pfi padu mize dojit k poranéni.

<+ Nepouzivejte a neuchovavejte jej na vihkych mistech, naptiklad venku a v blizkosti koupelen a mist, kde muze
kapat voda.

< Nepouzivejte ji ani ji neuchovavejte na mistech s pfimym slune¢nim zafenim, na mistech s vysokymi teplotami, jako
je okoli kamen, a na topnych zafizenich, jako jsou elektrické topné koberce.

— - Ne muze vést k Uniku elektfiny a pozaru.

<+ Nepouzivejte napajeci kabel nebo zastréku, pokud jsou poSkozené nebo je uvolnéna zasuvka zasuvky, jinak

muze dojit k Urazu elektrickym proudem, zkratu a pozaru.

<+ Napajeci kabel neposkozuijte, nasilné neohybejte ani nekrutte. Sou¢asné na néj nepokladejte t&zké pfedméty a
nedrzte vodi€ 1. - -Pfi nedodrzeni téchto pokynl hrozi pozar nebo Uraz elektrickym proudem.

<+ Nepouzivejte jej ve dvou nebo vice lidech soucasné a davejte pozor, aby se k nému béhem pouzivani nepfiblizili lidé
z va$eho okoli. - Jinak muze dojit k nehodam nebo zranénim v disledku padu.

<+ Nepouzivejte ji, pokud nedokazete vyjadfit své védomi nebo pokud ji nedokazete ovladat.

— -M0ze dojit k nehodam nebo

zranénim. Vyhnéte se kontaktu s

vodoul!

hlavni télo nebo provozni ¢ast vodou nebo napojem.

— -mUze zpUsobit Uraz elektrickym proudem a pozar.

Zakazano!

<+ Lidé, ktefi normalné necvi¢i, by neméli nahle provozovat nasilné sporty.

< Nepouzivejte jej po jidle nebo kdyz jste unaveni, pravé cvicite nebo kdyz je vas fyzicky stav abnormalni. -

-MUze zpusobit poSkozeni zdravi.

< Tento vyrobek je vhodny pro rodinné pouziti, nikoliv pro Skoly, télocvi¢ny a dalSi nespecifikovana mista s velkym
poctem osob. -Hrozi nebezpecCi zranéni.

Nepouzivejte jej pfi jidle ani jinych Cinnostech.

<+ Nepouzivejte ho, kdyz se citite po piti malatni.

— -MUze zplsobit nehodu nebo zranéni.

<+ Nepouzivejte ji, pokud jsou v kapse kalhot tvrdé pfedméty. -MUze zpUlsobit nehodu nebo zranéni.

< Nepouzivejte jej s mokryma rukama!

<+ Nevysouvejte ani nezasouvejte zastr¢ku, kdyz mate mokré ruce.

--Muze zplsobit Uraz elektrickym proudem a

zranéni. Vytahnéte zastrcku ze zasuvky!

< Pokud pristroj nepouzivate, vytahnéte zastréku ze zasuvky.

— -Protoze prach a vihkost poSkozuji izolaci, coz vede k pozaru zpusobenému unikem. Pokyny

k uzemnéni!

< \/yrobek musi byt uzemnén. V pripadé poruchy stroje uzemnéni zajisti kanal s nejmensim odporem pro proud, aby se
snizilo riziko Urazu elektrickym proudem.

<+ \/yrobek je vybaven napdjecim zdrojem s uzemfovacim vodiem zafizeni a uzemnovaci zastrékou. Zastrcka musi byt
zasunuta do pfislusné zasuvky, ktera byla instalovana a spravné uzemnéna v plném souladu s mistnimi zakony a
predpisy.

NEBEZPECI!
<+ pokud neni uzemnovaci vodi¢ zafizeni spravné pfipojen, mize dojit k Urazu elektrickym proudem. Mate-li jakékoli

dotazy ohledné spravného uzemnéni vyrobku, svéfte kontrolu odbornému elektrikafi. | kdyz zastr¢ka pfipojena k vyrobku
neodpovida zasuvce, nelze ji upravovat. Svérte instalaci vhodné zasuvky odbornému elektrikari.

Pokyny k instalaci

1. Otevrete baleni, vyjméte z krabice montazni material a polozte hlavni ¢ast na zem.



3. Nasadte Cerveny bezpecnostni spinag, jinak dojde k chybé E7;

Pfi béhu na bézeckém pasu pfipevnéte bezpecnostni klip k odévu v blizkosti pasu;

V pfipadé komplikaci se stroj zastavi silnym zatazenim za bezpecnostni Silirku.

Red safety lock switch

i l

4. Pripojte napajeci zdroj a pouzivejte jej. Pomoci dalkového ovladace nebo kli¢e stroj spustte a nastavte rychlost.



Sportovni navrhy a pokyny

Rozcvicka

Pred kazdym pouzitim stroje se 5 az 10 minut zahfivejte.

Dychani

Béhem cviCeni nezakryvejte dychani. Dychani a akce by mély byt koordinované. Pokud je dychani pfili§ rychlé, cviceni
okamzité preruste.

Frekvence

Stejna Cast svalového cviceni by méla byt 48 hodin odpocinku, to znamena, ze kazdy druhy den trénovat stejnou Cast.
Zatizeni

Tréninkova zatéz se ur€uje podle stavu individualni fyzické pfipravy a poté se trénink provadi podle principu postupného
zatézovani. V pocatecnim tréninku je bolest svalt normalnim jevem. Pokud trénink pokracuje, Ize bolest odstranit.

Dieta

V zajmu ochrany traviciho systému Ize cvicit hodinu po jidle. Po tréninkunejméné o pll hodiny pozdéji. BEhem cviceni
pijte méné vody, zejména se vyvarujte piti velkého mnozstvi vody, abyste zvysili srdce a ledvin.

Protahovaci cviceni

Bez ohledu na to, jak rychle bézite, je lepsSi se nejprve protahnout. Zahraté svaly se Iépe protahuji, protoze se zahfeji za
10 minut. Poté se zastavte a provedte pét nasledujicich protahovacich cvikli, kazdou nohu provedte po 10 vtefinach
nebo déle a na konci tréninku je zopakuijte.



1. Protahovani smérem doll
Mirné pokréte kolena, pomalu se sklorite, uvolnéte zada a ramena a provedte mérfeni rukama a dotknéte se prstd,
vydrzte 10 az 15 sekund, pak se uvolnéte, opakujte 3krat (viz obrazek 1).

2. Protahovani hamstringl
Posadte se na Cisty polStar a narovnejte jednu nohu. druhou nohu, drzte ji blizko vnitfni strany natazené nohy a
snazte se dotknout Spi¢ek rukama, vydrzte 10 az 15 sekund, pak se uvolnéte a opakujte 3krat na kazdé noze (viz
obrazek 2).

3. Protahovani lytkovych a patnich Slach
Postavte se obéma rukama na sténu nebo stll, jednu nohu dejte za sebe. Zadni nohy drzte vzpfimené a paty na zemi,
naklorite se ke sténé nebo ke stolu, vydrzte 10 az 15 sekund, pak se uvolnéte, kazdou nohu opakujte tfikrat (viz
obrazek 3).

4. Protazeni svalll hlavy
Drzte rovnovahu pravou rukou na sténé nebo na stole, pak natahnéte levou ruku dozadu, uchopte levy kotnik a
pomalu ho vytahujte nahoru ke kycli, dokud neucitite, ze je sval v predni ¢asti stehna velmi napjaty, vytahujte ho
nahoru asi 10 - 15 sekund, pak uvolnéte a opakujte 3krat pro kazdou nohu (viz obrazek 4).

5. Sartorius (sval uvnitf stehna) protazeni
S chodidly proti sobé se posadte s koleny sméfujicimi ven, uchopte chodidla obéma rukama a pfitahnéte je k bfisni

ryze, podrzte skrané po dobu 10 az 15 sekund, poté se uvolnéte a opakujte 3krat. (viz obrazek 5)

Pokyny k vyrobku

(NOkno a klice Popis:
Okno LED zobrazuje nasledujici funkce:



A.Okno rychlosti: XM-Q2F zobrazuje rozsah rychlosti: 1,0 - 12,0 km/h

(INDruhy profil

Funkce elektronickych hodinek Dalkové

ovladani

Pouzijte funkci zamku trezoru:

Umistéte feromagnetickou absorpCni ¢ast bezpecnostniho zamkového pasu do zluté oblasti, pouzijte naplast na skfifiku a
pfipnéte ji k pfedni ¢asti odévu. -Pfi okolnosti zapnutého napajeni a bezpeénostniho zamku na spravném misté zastavte
bézecky pas pomoci funkce nahlého zastaveni.

(IV) Popis LED displeje

Obsah displeje na LED

diodé

-Zobrazeni rychlosti

-Zobrazeni kalorii

-Zobrazeni ¢asu

Rychlost pfepinani oken kazdych 5 sekund, kalorie, ¢as, disple;.
(V) Popis funkce tlaCitka dalkového

ovladani Funkéni tlacitko dalkové

klavesnice

-Tlacitko Start/Stop

-rychlost+kli¢

-Rychly kli¢

(VI) Funkce a navod k obsluze tlaCitka dalkového ovladani

. stisknéte tlaCitko start/stop na vypinaci bézeckého pasu a po zaznéni zvukového signalu stisknéte tlacitko

start/stop na dalkovém ovladaci.

Chcete-li zacit béhat, zastavte bézecky pas a stisknutim tlaCitka start/stop na dalkovém ovladaci bézecky pas zapnéte.
TlaCitko Speed+: Chcete-li zrychlit béZecky pas pfi béhu, stisknéte tlaCitko Speed+ na dalkovém ovladaci pro zvySeni
rychlosti.

Tlacditko rychlosti: kdyz je bézecky pas v provozu, stisknutim tlacitka rychlosti - na dalkovém ovladaci snizite rychlost

bézeckého pasu.

Udrzba

1.

3.

Mazani
Po delSi dobé pouzivani bézeckého pasu je nutné pfidat trochu oleje na bézecky pas, aby se zabranilo jeho

klouzani. Doporu¢ena doba mazani je:

PFi pouzivani stroje s ujetou vzdalenosti nad 300 km dopliite ole;j.

Poznamka: nepfidavejte pfilis velkou davku.

Zkontrolujte, zda je nutné mazani

Uchopte pojezdovy pas a co nejvice se dotknéte zadni stfedni Casti pojezdového pasu. Pokud je na femenu silikonovy
olej ( nebo je na dotek trochu vlhky) , znamena to, ze neni potfeba mazat. Pokud mate pfi dotyku pocit, ze je bézecky
pas suchy a na ruce nemate silikonovy olej, je tfeba pas namazat.

Zmérte stfedni polohu pojezdového femene (viz obrazek vpravo) a nastfikejte silikonovy olej na vnitfni stranu
pojezdového femene. Poté bézecky pas rozjedte rychlosti 1 km, abyste rovhomérné rozetteli silikonovy olej, a bézecky
pas zleva doprava rozsvitte. Pfiblizné po minuté se silikonovy olej vstieba do bézeckého pasu.

nastaveni bézeckého pasu



VSechny bézecké pasy maji pred opusténim vyrobniho zavodu sefizené napnuti bézeckého pasu ale po urcité dobé

pouzivani bude bézecky pas stale volny. Konkrétni forma vyjadreni je: béh pfi bézném pouzivani s jevem prokluzovani

na doraz. Kdyz k tomu dojde, sefidte bézecky pas sefizenim levého a pravého b o | t u podle sméru hodinovych

ruci¢ek s pllkruhem jako jednotkou.

Poznamka: pfi sefizovani pojezdového pasu neni dovoleno nastavovat pojezdovy pas pfili§ pevné, coz musi byt

podminéno béznym pouzivanim pojezdového pasu bez prokluzovani. Pokud je pojezdovy femen sefizen pfiliS pevné,

urychli se starnuti pojezdového femene, zvySi se zatizeni motoru a zkrati se zivotnost loziska.

4. Nastaveni odchylky pojezdového pasu

VSechny bézecké pasy maji pfed opusténim tovarny nastavenou odchylku bézeckého pasu, ale po urcité dobé

pouzivani mlze dojit k odchylce bézeckého pasu, ktera mlize byt zplisobena nasledujicimi situacemi:

(1) hlavni €ast neni stabilné umisténa.

(2) nohy uzivatele nejsou pfi cvi¢eni uprostfed bézeckého pasu.

(3) nerovnomérné pusobeni sily na nohy uzivatele.

Odchylka zpUsobena lidskym faktorem se po nékolika minutach chodu bez zatéze automaticky vrati do normalu.

U nékterych odchylkovych jev(, které nelze automaticky obnovit, sefidte sefizovaci Sroub pasu. Konkrétni

operace je nasledujici

off center to the LEFT

off center to the RIGHT

right loose

left tight

Tighten clockwise

Loosen counterclockwise

right tight

left loose

Tighten clockwise

Loosen counterclockwise

Chcete-li urcit levou a pravou stranu, postavte se na zadni stranu bézeckého pasu a
divejte se na displej. VSechna nastaveni pasu na zadnim Sroubu provadéjte pomoci

dodaného Sestihranného klice.

Pokud je femen off stfed vlevo, otocte levym sefizovacim Sroubem ootacky ve sméru hodinovych rucic¢ek nebo pravym

sefizovacim Sroubem Vi otacky.




proti sméru hodinovych rucicek, coz posune bézici pas doprava.
Pokud je femen off-centrovan doprava, otocte levym sefizovacim Sroubem otacky proti sméru hodinovych ruci¢ek nebo
pravym sefizovacim Sroubem.

Y4 otacky ve sméru hodinovych rucicek, ¢imz se pojezdovy pas posune doleva.
Dulezité:
1. Sefizovacim Sroubem neotacejte vice nez o % otacky. PFiliSné utazeni Sroubu mize béZzecky pas poskodit.

2. Znovu zkontrolujte sefizeni béZeckého pasu zopakovanim krok( uvedenych v ¢asti Bézecky pas: Kontrola sefizeni

bézeckého pasu.

Poznamka: Na odchylku bézZiciho pasu se nevztahuje zaruka a uzivatelé jej udrzuji a oSetfuji pfedevsim podle navodu.
Odchylka vazné poskodi bézici femen a snizi jeho zivotnost. Pokud k ni dojde, ji sefidte.

Technické parametry

Typy XM-Q2F

Provozni napéti ~110V-50Hz
Maximalni zatizeni 140 KG

Rozmér obrysu 1255*57,5*1060 MM
Effective Running Area 1070*40MM
Spickovy vykon motoru 3.0HP

Trvaly vystupni vykon 1.0HP

Rychlost 0,6-6,2MPH

Funkce Chiize/béh

Urovef ochrany pred trazem elektrickym proudem Urover |

Poznamka: produkty budou ¢as od ¢asu aktualizovany a zakaznici budou podléhat fyzickym produktiim, které obdrzi.

Bé&Zné poruchy a jejich feSeni



Porucha

Chybny Usudek

Reseni

Bézecky pas nefunguje

Odpojeni

Zapojte napajeci kabel

Preruseni signalniho vodice nebo
napajeni

Zkontrolujte signalni vodi¢

Prepinac off

Zapnuti

Bézici pas se
nepohybuje plynule

Nedostatecné mazani

Mazani silikonovym olejem

Bézecky pas je pfilis utazeny

Nastaveni intenzity béZeckého pasu

Porucha Chyba Chybny Gsudek Reseni
1. Rozhrani horniho a dolniho
hlavniho spojovaciho vedeni je | 1. Posilte kabelové rozhrani;
uvolnéné; 2. Vyménte hlavni propojovaci
Chybné pfipojeni | 2. Hlavni  propojovaci  vedeni | kabel horniho a dolniho ovladani;
E1 horniho a spodniho ovladani  je | 3. Vyméfite monitor;
poskozené; 4. Vyméiite Fidici jednotku:;
3. Monitor je poSkozeny;
4.Ridici jednotka je poskozena;
R VOC.1IC motovru hent pripojen 1. Zesilte kabel motoru;
. , nebo je uvolnény; .
E2 Poskozeny motor . « . 2. Vyménte motor;
2. Motor je poskozeny; S
3. Ridici jednotka je poskozena; 3. Vymeé#te fidici jednotku;
1. Nadmérna zatéz;
2,‘ ,Mf)t?r nebvo valec je zaseknuty 1. Snizte zatizeni a snazte se
cizimi pfedméty; N N . e e
i L i . . | neprekracovat jmenovité zatizeni;
Nadproudova 3. ValecCek neni dostatecné . Ly Y.
ES . .. 2. Odstranite zaseknuty pfedmét;
ochrana promazan a odpor se zvysuje; v .
. N 3. Pridejte mazivo;
4. Motor je poskozen a odpor se o
2vysuje:; 4. VVyménte motor,;
1. Napajeci sit nebo voltdaz | 1. Pridejte externi regulator filtru;
uzivatele je nestabilni a Spickovy | 2. Znovu nastavte primér kola tak,
E6 Ochrana motoru | voltaz je pfili§ vysoka; aby jmenovité napéti motoru;
proti prepéti 2. Hodnota priméru kola byla| 3. Vymérite Fidici jednotku;
nastavena nespravneé;
3. Poskozeni ovladace;
Pad Umistéte b énostni zamek
E7 a . , Bezpecnostni zamek pada off . MISIETe Lezpecnosini zamek na
bezpecnostniho Zlutou plochu panelu.
zamku off

x Sperax
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